
 

 

 

Ciaspolate sulleCiaspolate sulleCiaspolate sulleCiaspolate sulle    DOLOMITI di ALLEGHEDOLOMITI di ALLEGHEDOLOMITI di ALLEGHEDOLOMITI di ALLEGHE    
 

PERCORSI SULLA NEVE ADATTI ANCHE A CHI NON SA SCIARE IN AMBIENTI 
SUGGESTIVI E PANORAMICI! 
 

Non hai le ciaspe? Te le noleggiamo noi! Racchette + bastoncini: 5,00€ 

 

 

 

 
 
 
 
 

Attrezzatura consigliata: vestiario caldo e impermeabile a strati, indumenti di ricambio, ghette, scarponcini, 

berretto, guanti, zaino con borraccia o thermos e merenda. 

Per gruppi di almeno 6 persone possibilità di organizzare escursioni con data e luogo a scelta 

Il programma potrà subire variazioni 
 

Martedì 10 gennaio: ciaspolata giornaliera Rifugio Città di Fiume 

Martedì 17 gennaio: ciaspolata al mattino Laste – Sass de Rocia 

Martedì 24 gennaio: ciaspolata al mattino Caracoi Agoin – Bramezza 

Martedì 31 gennaio: ciaspolata al mattino Malga Ciapela – Serrai Sottoguda  

Martedì 7 febbraio: ciaspolata al mattino cresta del Pore 

Martedì 14 febbraio: ciaspolata giornaliera Rifugio Città di Fiume 

Martedì 21 febbraio: ciaspolata al mattino Laste – Sass de Rocia 

Martedì 28 febbraio: ciaspolata al mattino Caracoi Agoin – Bramezza 

Martedì 6 marzo: ciaspolata al mattino Malga Ciapela – Serrai Sottoguda 

Martedì 13 marzo: ciaspolata al mattino cresta del Pore  
Martedì 20 marzo: ciaspolata giornaliera Rifugio Città di Fiume 

Martedì 27 marzo: ciaspolata al mattino Laste – Sass de Rocia 

Le Guide naturalistico-ambientali del Mazarol 

Cooperativa MAZAROL - GUIDE NATURALISTICO-AMBIENTALI REGIONALI 
Yuri Casanova cell: 3299879724 - Andrea Pasqualotto: 3403486821 e-mail:guide.pndb@libero.it web:www.mazarol.net 

L’ISCRIZIONE È OBBLIGATORIA entro le 
ore 17.30 del giorno precedente l’uscita 

 

UFFICIO IAT DI ALLEGHE, Piazza Kennedy, 17 
Tel: 0437523333 e-mail: alleghe@infodolomiti.it 

COSTO : 12 € a persona 
(1€ di sconto per possessori di Tourist Card) 

 
Gratis per i bambini fino a 10 anni solo se accompagnati 

NUMERO MINIMO ISCRITTI: 6 
 


